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SAKSLISTE 2026

Saksliste

O 0Nk W

15.

Godkjenne de stemmeberettigede.

Velge dirigent(er).

Velge protokollfgrer(e).

Velge to medlemmer til 4 underskrive protokollen.

Godkjenne forretningsorden.

Godkjenne innkallingen.

Godkjenne sakslisten.

Behandle idrettslagets arsberetning.

Behandle idrettslagets regnskap, styrets gkonomiske beretning, kontrollutvalgets beretning og
revisors beretning.

. Behandle forslag og saker.
11.
12.
13.
14.

Fastsette medlemskontingent og gi fullmakt til a fastsette treningsavgifter.

Vedta idrettslagets budsjett.

Behandle idrettslagets organisasjonsplan.

Foreta fglgende valg:

a) Styre med leder, nestleder, 3 styremedlemmer og 2 varamedlemmer.

b) Kontrollutvalg med to medlemmer og ett varamedlem(mer).

c) Representanter til ting og mgter i de organisasjonsledd idrettslaget har representasjonsrett
eller gi styret fullmakt til & oppnevne representantene.

d) Valgkomité med leder, to medlemmer og ett varamedlem.

e) Eventuelt gvrige valg i henhold til idrettslagets organisasjonsplan.

Ledere og nestledere velges enkeltvis. @vrige medlemmer velges samlet. Deretter velges
varamedlemmene samlet. Der det velges flere varamedlemmer skal det velges 1. varamedlem,
2.varamedlem osv.

Engasjere revisor til a revidere idrettslagets regnskap.



OM FRIGG

OM FRIGG

Idrettslaget er selveiende og frittstdende med utelukkende personlige medlemmer. Idrettslaget er

medlem Norges Bandyforbund og Norges Fotballforbund. Idrettslaget er medlem av NIF gjennom Oslo
idrettskrets, hgrer hjemme i Oslo kommune, og er tilsluttet Oslo idrettsrad. Idrettslaget skal overholde
overordnede organisasjonsledds regelverk og vedtak. NIFs regelverk gjelder for idrettslaget uavhengig

av hva som madtte std i idrettslagets egen lov.



STYRETS BERETNING

STYRETS SAMMENSETNING OG AKTIVITET

STYRET som ble valgt pa arsmgtet i 2025 bestod av Geir Hustad - styreleder, Cecilie Moe - nestleder,
styremedlemmer Helge Seether, Knut A. Grundvig, Sigrun Lag Kleiv samt Hanne Neby (vara) og Helge
Helguson Neumann (vara). I lgpet av kalenderdret 2025 ble det avholdt 8 styremgter. Det viktigste
styrearbeidet i 2025 var langsiktige anleggsplaner.

Styret gnsker a forsikre seg om at klubben drives godt gkonomisk, derfor har gkonomi veert et eget tema
pa hvert enkelt styremgte. Arets resultat er et overskudd pa 705 379,- mens det budsjetterte overskuddet
var pa 27 000. Det skyldes hovedsakelig stgrre tilskudd fra offentlige etater, bade gkte tildelinger til
idretten og tilslag pa sgkte midler som ikke var inkludert i budsjettet.

Styret gnsker a fremheve fglgende hgydepunkter fra sesongen 2025

e Ethistorisk opprykk til 1 divisjon kvinner. All @&ere ma ga til spillergruppen selv og trenerteamet,
med Lars Christian Kise som hovedtrener med god hjelp av Rune Strand og Simon Frigessi.

e Frigger en av fa klubber som har bade dame- og herrelag i Toppfotballen i 2026.

e Organiseringen og gjennomfgringen av barne- og ungdomsfotballen av de ansatte pa klubbhuset
sammen med bidraget fra alle frivillige la et grunnlag for stor aktivitet ogsa i 2025.

e Bandyskolen er godt besgkt denne vinteren.

e Ogsavartherrelag gjorde en god sesong, med de to nye hovedtrenere Endre Theimann og Kristian
Belovsky.

Styret gnsker alle medlemmene og alle lagene lykke til med sesongen i 2026!

ADMINISTRASJONEN

Administrasjonen bestod i 2025 av daglig leder Nils Henrik Solum, sportslige ledere Endre Theimann og
Kristian Belovsky, klubbutvikler Julie Aftret, hovedtrener Carlos Rio og prosjektleder Hamid Nakhostin,
samt prosjektmedarbeider Jacqueline Post (alle pa heltid).

N@KKELTALL

AKTIVE OG MEDLEMMER, FORDELING PA ALDER
Aldersgruppe Kvinner Menn Ikkebinzer Totalt
Barn (5-) 9 20 29
Barn (6-12) 196 712 908
Ungdom (13-19) 92 329 421
Senior (20-25) 22 53 75
Senior (25+) 47 200 1 248
Totalt 366 1314 1 1681

@KONOMI

Styret i Frigg Oslo FK har sett det som viktig d holde den avtalte budsjettrammen som drsmgtet
godkjente for 2025. Pa gledelig vis ble det et noe stgrre overskudd enn planlagt.



STYRETS BERETNING

Normal drift og aktivitet

Mange nye stgtteordninger er innrettet som prosjektstgtte til konkrete tidsbegrensede tiltak knyttet til
inkludering og senkning av gkonomiske barrierer for deltagelse. Dette har Frigg sgkt pa og fatt innvilget.
Dette er da inntekter som er blant annet er gatt utilgnn og erstattet inntekter som treningsavgifter og
liknende.

Medlemssammensetning

Det er sveaert gledelig d rapportere at Friggs medlemsmasse og antall aktive spillere under 20 ar har gkt
til nytt toppniva historisk sett (i ar igjen).

Styret i Frigg Oslo FK vil til slutt si kort om fglgende rundt arsregnskapet for 2025:

e Arsresultat for 2025 ga et overskudd pa kr. 705 379,-

e Etter styrets oppfatning gir drsregnskapet for 2025 et riktig bilde av klubbens resultat og
stilling pr. 31.12.2025.

e Klubbens egenkapital pr. 31.12.2025 er positiv med kr. 2 229 187,-,
e Avegenkapitalen er 350 395,- gremerket til anleggsfond.

e Styret mener det er godt grunnlag for fortsatt drift, og det er for 2026 budsjettert med et
overskudd.

e Styret bestod av 3 menn og 2 kvinner, av de engasjerte er det 36 kvinner og 62 menn, det er
seks fast ansatte i tillegg til daglig leder.

e Styreter av den oppfatning at internt arbeidsmiljg er ivaretatt pa en tilfredsstillende mate

Oslo 24/2-2026

Geir Hustad - styreleder Cecilie Moe - nestleder
Styremedlemmer: Helge Seether, Knut A. Grundvig, Sigrun Lag Kleiv
Nils Henrik Solum - daglig leder

Dette dokumentet signeres elektronisk.

Signert versjon av styrets beretning, regnskap og balanse kan hentes ned fra:
https://web.frigg.no/filer/STYRETS BERETNING_2025 resultat_balanse_signert.pdf



STYRETS BERETNING

Regnskap 2025

RESULTATREGNSKAP 2025 ‘

Driftsinntekter
Markedsinntekter

Tilskudd

Stevneinntekter
Medlemsinntekter

Egenandel (utstyr, cup, reise etc)
Gaver

Overganger

SUM Driftsinntekter

Driftskostnader

Sportslige kostnader
Lgnnskostnad

Avskrivning anleggsmidler
Andre driftskostnader
Egenandel (utstyr, cup, reise etc)
SUM Driftskostnader

Driftsresultat

Sum Finans

Arsresultat

Note

1
2,18

N O O

10
11
12

15

2025
1470964
3663222

481219
9291493
1114635

61200
292196
16 374 929

-1886 026
-9224 212
0

-3612 298
-1114 635
-15837 171

537757

167 621

705 379

Budsjett
1415000

3150000
495000
9020000

1000000
0

300000
15380000

-2025 000
-9 275000

0
-3253000
-1000 000

-15553 000

-173 000

200 000

27000

2024
1450961
3063 467

508 342
8599138
1199879

81358
203 581
15106 725

-2373178
-9302108

-161 300
-3382970
-1199 879

-16 419 435

-1312710

223982

-1088 728



ARSREGNSKAP

BALANSE

31.12.2025 31.12.2024
Eiendeler
Anleggsmidler 0 0
Omlgpsmidler
Fordringer
Kundefordringer 221431 515670
Forskuddsbetalte kostnader 66 603 81 646
Sum fordringer 288 034 597316
Betalingsmidler
Betalingsmidler (senote 16) 6 495 436 5535855
Sum bankinnskudd, kontanter 6495 436 5535855
Sum omlgpsmidler 6783470 6133171
Sum Eiendeler 6783470 6133171
Egenkapital og gjeld
Egenkapital
Opptjent egenkapital
@remerket egenkapital til Anlegg (senote 15) 350 395 532796
Annen egenkapital 1878793 991 013
SUM Opptjent egenkapital 2229187 1523 809
SUM Egenkapital 2229187 1523809
Gjeld
Kortsiktig gjeld
Leverandgrgjeld 75107 137 811
Forskuddstrekk 216 272 227 864
Skyldige offentlige avgifter MVA 23052 43 354
Skyldige offentlige avgifter ellers 301 400 333303
Forskudd fra medlemmer 1097 283 712 640
Skyldig feriepenger 709 168 706 391
Forskuddsbetalt inntekt (se note 19) 2132000 2448000
SUM Kortsiktig gjeld 4 554 283 4609 362
SUM Gjeld 4554283 4609362
SUM Egenkapital og gjeld 6783470 6133171

Oslo 24/2 - 2026

Geir Hustad - styreleder Cecilie Moe - nestleder
Styremedlemmer: Helge Saether, Knut A. Grundvig, Sigrun Lag Kleiv
Nils Henrik Solum - daglig leder

Dette dokumentet signeres elektronisk.

Signert versjon av styrets beretning, regnskap og balanse kan hentes ned fra:
https://web.frigg.no/filer/STYRETS_BERETNING_2025_resultat_balanse_signert.pdf
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ARSREGNSKAP

NOTER
Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma foretak.
Frigg Oslo Fotballklubb tilbyr idrett for barn, ungdom og voksne, med hovedvekt pa fotball og bandy.
Klubben er lokalisert i Oslo.

Driftsinntekter

Inntektsfgring av leieinntekter og andre inntekter foretas nar de er opptjent.
Omlgpsmidler/Kortsiktig gjeld

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter
balansedagen. Omlgpsmidler vurderes til laveste verdi av anskaffelseskost og antatt virkelig verdi.
Anleggsmidler/Langsiktig gjeld

Eiendeler som ikke er omlgpsmidler defineres som anleggsmidler. Anleggsmidler omfatter eiendeler
bestemt til varig eie og bruk. Varige driftsmidler balansefgres og avskrives over driftsmidlets gkonomiske
levetid. Varige driftsmidler nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som forventes ikke a veere
forbigdende. Nedskrivingen reverseres nar grunnlaget for nedskrivingen ikke lenger er til stede.
Klubben har pr. 31.12.2025 ikke aktiverte anleggsmidler.

Skatt

Klubben har ingen skattepliktige inntekter og driver ingen skattepliktig virksomhet.

Note 1 Markedsinntekter

3020 Sponsor/samarbeidsavtaler avgiftspliktig 1011100
3100 Salgsinntekt handelsvarer, avgiftsfri 270 555
3600 Leieinntekt fast eiendom, utenfor avgiftsomradet 27 000
3970 Bingo/lotto ol. 32595
3999 Diverse inntekter 129713

Totalt 1470964

Note 2 Tilskudd

3400 Offentlig tilskudd/refusjon 2891115
3443 Tilskudd - grasrrotsandelen Norsk Tipping 378151
3444 Tilskudd fra NFF og NBF 393956

Totalt 3663222

Note 3 Stevneinntekter

3230 Stevneinntekter 93983
3231 Frigg cup - DeltageravgiftIQl 141514
3232 Frigg cup - salgsinntekter 182 443
3233 Frigg bandy cup - deltakeravgift 0
3234 Frigg bandy cup - salgsinntekter 0
3239 Stevneinntekter - deltagelse NM 63279

Totalt 481219



ARSREGNSKAP

Note 4
3911
3913
3925

Note 5
3998

Note 6
3980

Note 7
3885
3886

Medlemsinntekter
Fotballskole deltageravgift
Friggakademiet
Treningsavgift og kontingent
Totalt

Egenandel (utstyr, cup, reise etc)
Egenandel (utstyr, cup, reise etc)
Totalt

Gaver
Gaver
Totalt

Overganger

Inntekter overganger i Norge
Inntekter overganger utland
Totalt

723 750
3930759
4 636 984
9291493

1114635
1114635

61200
61200

154 878
137 318
292196



ARSREGNSKAP

Note 8
4110
4120
4121
4122
4210
4212
4220
4600
4610
4620
4630
4640
4645
6710

Note 9
5012
5013
5000
5005
5020
5395
5400
5401
5405
5890
5950

Note 10
6000

Sportslige kostnader
Stevneutgifter

Frigg cup - stevneutgifter

Frigg bandy cup - stevneutgifter
Arrangementskostnader - fotballskole
Medisinutstyr og -behandling
Overgangskostnader - gebyrer
Utstyr

Pameldingsavgift serie
Pameldingsavgift, cup og turneringer
Lisenser og forsikringsavgift

Bgter og gebyrer krets

Kurs sportslig

Turneringer ellers

Dommerbistand reiser og utstyr
Totalt

Personalkostnader

Godtgjgrelse under grense tilfeldige oppdragstakere
Dommerhonorar

Lgnn til ansatte

Avtalte tariffgodtgjgrelser

Feriepenger

Annen oppgavepliktig godtgjgrelse, trekkfri
Arbeidsgiveravgift

Arbeidsgiveravgift av under rapporteringsgrense
Arbeidsgiveravgift av palgpte feriepenger

Annen refusjon

Obligatorisk tjenestepensjon (OTP)

Totalt

Avskrivninger anlegg
Avskrivninger anlegg
Totalt

-180 312
-150 140
0

-4 000
-74 187
-40 100
-535 395
-147 731
-235 807
-327 495
-35600
-71 350
-3179
-80 731
-1886 026

-57 525
-367 584
-6912 981
-21 593
-718 512
-16 932
-1003 562
-59787
-101 310
218 454
-182 880
-9224 212



ARSREGNSKAP

Note 11 Andre driftskostnader

4301 Innkjgp varer utenfor avgiftsomradet -199 018
4223 Utstyr baner 0
6310 Baneleie -311 585
6311 Vinterdrift 0
6330 Drift og vedlikehold -601 190
6335 Anleggsutbedringer fra fond -182 401
6700 Revisjons og regnskapshonorarer -69 219
6790 Annen sportslig bistand 0
6810 Datakostnad -131 408
6820 Trykksaker 0
7100 Bilgodtgjgrelse, oppgavepliktig 0
7140 Reisekostnad, ikke oppgavepliktig -1456 507
7360 Representasjon / Velferd -163 459
7740 @reavrunding 7
7500 Forsikringspremie -88 278
7770 Bank og kortgebyrer -354 409
7791 Annen kostnad, ikke fradragsberettiget -54 831
7830 Konstaterte tap pa fordringer 0

Totalt -3612 298

Note 12 Egenandel (utstyr, cup, reise etc)

7793 Aktiviteter betalt via egenandeler (cuper m.m.) -1114 635
Totalt -1114 635
Note 13 Ytelser/godtgjorelser til daglig leder, styret og revisor

[ arsregnskapet for 2025 er det kostnadsfgrt 69 219 NOK inkludert mva i honorar til revisor for
Revisjonstjenester.

Daglig leder har mottatt 792 831,- i lgnn.

Det er ikke utbetalt styrehonorar i 2025 utover godtgjgrelse pa 400 kr for hele aret.

Klubben hadde i 2025 7 heltidsansatte, samt 91 oppdragstakere i sportslig virksomhet

Styret bestod av 3 menn og 2 kvinner pr 31/12-2025.

Klubben har etablert lovpalagt OTP- forsikring

Note 14 Antall medlemmer 31/12-2025

Antall registrerte medlemmer og aktive i 2025: 1681

Note 15 Egenkapitalbevegelse
@remerket
Anleggsfond Annen EK Sum
Egenkapital 01.01 532796 991 013 1523809
Arets resultat -182 401 887 780 705379
Egenkapital 31.12 - 350 395 1878793 2229187
Note 16 Bundne skattetrekksmidler

I betalingsmidler inngar bundne skattetrekksmidler for ansatte 220 042,-



ARSREGNSKAP

Note 17  Brukav anleggsfond

4223 Utstyr baner 0

6000 Avskrivninger anlegg 0

6335 Anleggsutbedringer fra fond -182 401

Totalt -182 401

Note 18 Tilskudd
Tilskuddsyter Program Belgp
Lotteri- og stiftelsestilsynet Strgmstgtte 5686
SUM Lotteri- og stiftelsestilsynet 5686
NFF Klubbutviklingstilskudd 40997
NFF Reisestgtte 237 475
NFF Reisestgtte Kval 1 div K 50 000
NFF Oslo Kursstgtte 21000
SUM NFF 349 472
NORGES BANDYFORBUND Reisetilskudd 8400
NORGES BANDYFORBUND Dommerreise 2730
SUM NBF 11130
NORGES IDRETTSFORBUND LAM 691 965
NORGES IDRETTSFORBUND Momskompensasjon 1043237
SUM NORGES IDRETTSFORBUND 1735202
NORSK TIPPING Grasrotandel og Belago 378 151
OSLO IDRETTSKRETS Adm- og driftsbidrag 487 175
OSLO IDRETTSKRETS Midler til ekstrainnsats 499 978
OSLO IDRETTSKRETS Inkluderingsmidler 86 000
SUM OSLO IDRETTSKRETS 1073 153
OSLO KOMMUNE BYM Driftstilskudd 69 074
OSLO KOMMUNE Bydel St H + Frogner 41354
SUM OSLO KOMMUNE 110 428
SUM 3663 222
Note 19 Forskuddsbetalt inntekt

«Forskuddsbetalt inntekt» i balansen er forhandsbetalte sponsormidler for arene 2023 - 2027 innbetalt av
Pal T Evensen AS. Belgpet er i sin helhet innbetalt Friggs konto, men periodiseres da over perioden pa fem

ar med 816 000,- pr ar.



REVISJONSBERETNING

Revisjonsberetning

NITECHKE AS
NITSCHKE Votocobn 178
Posthoks 353, 1326 Lysakar

Tekfon: +47 67 10 7704
E-post: posti@nitschke.no

Foretaksregisteret: MO 914 §58 314 MWA
Medlemmear av Den norske Beviscrforening

. www. nitachke no
Til Arsmgtet i Frigg Oslo Fotballklubb

UAVHENGIG REVISORS BERETNING
Uttalelse om revisjonen av drsregnskapet

Kanklusjon

Vi har revidert Arsregnskapet for Frigg Oslo Fotballklubb som wiser et owerskudd pd kr 705 379.
Arsregnskapet bestér av balanse per 31. desember 2025, resultatregnskap for regnskapsaret avsluttet per
denne datoen og noter til drsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige regnskapsprinsipper.

Etter wir mening
s oppfyller &rsregnzkapet gieldende lovkrav, og
s gir rsregnskapet et rettvisende bilde aw klubbens finansielle stilling per 31. desember 2025 og av
dets resultat for regnskapsaret avsluttet per denne datoen i samswar med regnskapslovens regler
og god regnskapsskikk i Norge.

Grunnfug for kenkfusgjonen

Vi har gjennomfgrt revisjonen i samsvar med de internasjonale revisjensstandardene International
Standards on Auditing [154-ene}. Vire oppgaver og plikter i henhold til disse standardene er beskrevet
nedenfor under Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av Arsregnskapet. Vi er uavhengige av klubben
slik det krewes i lov, forskrift og International Code of Ethics for Professional Accountants (inkludert
internasjonale uavhengighetsstandarder} utstedt aw the International Ethics Standards Board for
Accountants [IESBA-reglenel, og vi har overholdt vare gvrige etiske forpliktelser i samsvar med disse
krawene. Innhentet revisjonshevis er etter var vurdering tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for
war kanklusjon.

Bvrig ir formasjon

Styret og daglig leder (ledelsen} er ansvarlige for gvrig informasjon som er publisert sammen med
Arsregnskapet. @vrig informasjon amfatter astyrets drsberetning». Var konklusjon om arsregnskapet
ovenfor dekker ikke gvrig informasjon.

| forbindelse med revisjonen av rsregnskapet er det vdr oppgave 3 lese gyrig informasjon. Formalet er 3
vurdere hvorvidt det foreligger wesentlig inkonsistens mellom den gyrige informasjonen og &rsregnskapet
og den kunnskap vi har opparbeidet oss under revisjonen av arsregnskapet, eller hvorvidt gvrig
informaszjon fremstar som vesentlig feil. Vi har plikt til & rapportere dersom gvrig informasjon fremstar
som vesentlig feil. Vi har ingenting & rapporterei si henseende.
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REVISJONSBERETNING

NITSCHKE

Styrets og duglig feders ansvar for drsregnskapet

Styret og daglig leder er ansvarlig for & utarbeide &rsregnskapet og for at det gir et rettvisende bilde |
samswar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogsa ansvarlig for slik
intern kontroll som den finner nedvendig for & kunne utarbeide et &rsregnskap som ikke inneholder
vesentlig feillinformasjon, verken som falge av misligheter eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av &rsregnskapet mé ledelsen ta standpunkt til selskapets evne til fortsatt drift og
opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til grunn for
Arsregnskapet 54 lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Revisors oppgover aog plikler ved revitjonen av drsregnskopet

Wart m3l er d oppnd betrygeende sikkerhet for at drsregnskapet som helhet ikke inneholder wesentlig
feilinformasjon, verken som fglge av misligheter eller utilsiktede feil, og & avgi en revisjonsheretning som
inneholder vir konklusjon, Betryggende sikkerhet er en hey grad av sikkerhet, men ingen garanti for at en
revisjon utfgrt i samsvar med 15A-ene, alltid vil avdekke vezentlig feilinformasjon som eksisterer.
Feilinformasjon kan oppstd som fglge av misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon blir vurdert som
vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes & pavirke gkonomiske
heslutninger som brukerne foretar basert pd arsregnskapet.

Forvidere beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til:
hitps.tfrevisorforeningen nefrevisfonsberetninger

Lysaker, 27. februar 2026
NITSCHKE AS

Taiirnde
Tor Egil5alli
statsautorisert revisor
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KONTROLLUTVALGETS BERETNING

Kontrollutvalgets beretning

Til arsmgtet i Frigg Oslo FK 2026

Kontrollutvalgets beretning for 2025

Kontrollutvalgets oppgaver og arbeid

Kontrollutvalget har siden arsmatet 2025 hatt fire m@ter med klubbens daglige leder Nils Henrik Solum,
som har bidratt til utvalgets arbeid pa en svaert god mate.

Vi har benyttet idrettsforbundets sjekkliste for kontrollutvalg i vart arbeide. Kontrollutvalget har
giennom dret 2025 gjennomfert sine palagte handlinger og mener at klubbens styre har oppfylt sin
plikt i henhold til klubbens intensjoner og god bokfaringsskikk i Norge.

Kontrollutvalgets bemerkninger til revidert regnskap med balanse for 2025.

1.0 Resultatregnskap.

Wi har gjennomgatt Frigg Oslo Fotballklubbs endelige resultatregnskap med balanse.

Driftsinntekter var pA NOK 16 374 929. Arsresultatet ble pd NOK 705 379.

2.0 Balanse
Frigg Oslo Fotballklubb hadde pr 31.12.2025 en positiv egenkapital pd NOK 2 229 187.
Soliditeten i kiubben var pr 31.12 2025 god.

Kontrollutvalgets vurdering av Frigg Oslo Fotballklubb Finansielle stilling, forvaltning og drift.

Revidert regnskap med balanse for 2025 gir et riktig bilde av Frigg Oslo Fotball klubbs aktivitet i
perioden og klubbens finansielle stilling. Forvaltning og drift er forsvarlig.

Anbefaling

Kontrollutvalget anbefaler at styrets beretning og arsregnskap for Frigg Oslo Fotballklubb for 2025
godkjennes av arsmeptet.

Oslo 26/02-2025

able Reyert (vara)

12



BUDSIETT 2026

Budsjett 2026

BUDSIETT 2026

Driftsinntekter
Markedsinntekter

Tilskudd

Stevneinntekter
Medlemsinntekter

Egenandel (utstyr, cup, reise etc)
Gaver

Overganger

SUM Driftsinntekter

Driftskostnader

Sportslige kostnader

Personalkostnader

Andre driftskostnader

Aktiviteter betalt via egenandeler (cuper m.m.)
SUM Driftskostnader

Driftsresultat

Finans

Arsresultat
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Budsjett 2026
1430000
4165000

455000
9540000
1000000

0
175000
16 765 000

Budsjett 2026
-2 495000
-9.875 000
-3113 000
-1 000 000

-16 483 000

282 000

125 000

407 000

Resultat 2025
1470964
3663222

481219
9291493
1114 635

61200
292 196
16 374 929

Resultat 2025
-1886 026

-9 224 212
-3612 298
-1114 635
-15837 171

537 757

167 621

705 379



ARSBERETNING 2025

[o]
Arsberetning
https://www.instagram.com/friggoslo/ https://frigg.no/ https://www.facebook.com/frigg.oslo

Folg Frigg gjennom aret: [ stgrre og stgrre grad er det ikke en drsrapport med store
oppsummeringskapitler som forteller mest om det som skjer i klubben. Vi oppfordrer alle til 4 fglge
hverdagen i sosiale medier. Fglg lenkene over for a finne frem.

ANLEGG

For Frigg sa er anlegg den viktigste langsiktige aktiviteten. De tre banene Tgrtberg 1, Tgrteberg 2 og
Marienlyst er na alle i drift. Pa grunn av stor medlemsvekst de siste 10 drene er likevel banemangelen den
nest stgrste blant alle fotballklubber i Oslo by, som dokumentert giennom NFFs anleggsrapporter. Styret
har derfor satt i gang flere prosesser om utvikling av Marienlystbanen, det gjelder 7-er og 9-er-baner mot
Suhms gate, Arena med faste sitteplasser rundt fotballbanen og klubbhusfasiliteter pa Marienlyst.

AKTIVITETER

Bandy har hgst/varsesong i motsetning til fotballen som fglger kalenderaret. Bandyen driver en populeer
bandyskole og sgker a ha barnelag forst og fremst i cuper. Seniorlaget for herrer bandy hari ar spilti andre
divisjon. Frigg fotball driver to lag i toppfotballen, bade kvinner og herrer. I tillegg drives det sveert godt i
barne- og ungdomsfotballen, med et tilbud til alle aldre hele dret gjennom. Det arrangeres fotballcuper,
internturneringer, fotballskoler i tillegg til treninger i regi av lag, arganger og akademi.

KOMPETANSE | KLUBB OG BLANT TRENERE

Antallet trenere i alle darganger med utdannelse og kompetanse gker for hver maned som gar. Sportslige
ledere har minst UEFA B kompetanse. I tillegg har mange av klubbens trenere sertifisert UEFA B
utdanning, UEFA keepertrenerkurts, NFFs veilederkurs og grasrotkurs.

SAMFUNNSARBEID

Frigg har gjort et stort arbeid med samfunnsarbeid knyttet til integrering av flyktninger og fattigdoms-
problematikk og blitt invitert til a delta i flere fora i idrettens organisasjoner om temaet. I tillegg har vi
hatt mgter med politikere, skole, helsetjeneste og bydelsadministrasjonen for a utvikle et tilbud for alle!
Vi far gode tilbakemeldinger fra idrettskrets og seerforbund sentralt for arbeidet som gjgres.
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PROTOKOLL 2025

Protokoll 2025

Protokoll fra arsmete 2025 i Frigg Oslo FK

Dokumentet er signert digitalt av felgende undertegnere:

« Saorensen, Tor Audun (27121355}, signert 07.03.2025 med Signicat Sign BANKID
« Lennebotn, Lasse Erik {28.02_1971), signert 06.03.2025 med Signicat Sign BANKID
* Solum, Mils Henrik {30.023.1367), signert 06.03.2025 med Signicat Sign BANKID

Det signerte dokumentet innholder

o « En forside med informas[on om signaturene
« Alle originaldokumenter med signaturer pa hver side
e Digitale signaturer

Dokumentet er forseglet av Posten Norge

(<

Signeringen er glort med digital signering levert av Posten Morge AS. Posten
garanterer for autentisiteten og forseglingen av dette dokumentet.

Slik ser du at signaturene er gyldig

Hvis du dpner dette dokumentet | Adobe Reader, skal det sta everst at
dokumentet er sertifisert av Posten Norge AS. Dette garanterer at innholdet |
dokumentet ikke er endret etter signering.

Q0
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PROTOKOLL 2025

Protokoll fra Arsmete i Frigg Cslo FK
Protokoll fra drsmgte i Frigg Oslo FK.
Arsmgtet ble avholdt i Friges klubbhus den 5/3-2025 kl 1200

Sak1 Godkjenning av de stemmeharattigede

Styret redegjorde for det antall personer som var til stede ved oppstart av drsmgtet som
styret ansd for stemmeberettigede.

Wadtak:

Detwar 8 stemmeberettipede medlemmer til stede ved matets Spring,

Sak 2 Vvalgavdirigent{ar)

Walg av dirigenter: Geir Hustad ble valgt enstermmig.

Sak3 Valg av protokollfarar

Mils Henrik Solum ble valgt enstemmig.

Sak4 Valgav 2 medlemmer til & undarskrive protokellen

Taor Audun Sgrensen og Lasse Lennebotn ble valgt enstemmig.

Sak 5 Godkjenning avinnkalling

Vadtak:
Innkalling ble godkjent uten innsigelser.

Sak 6 Godkjanning av saksliste

Vadtak:
Sakslisten ble godkjent uten innsigelser.

Sak 7 Godkjenning aw forratningsordan

Vedtak:
Forretningsorden ble podkjent uten innsigelser.

Sak B8 Behandling av idrattslagats drsheratning, herundsar evantuslle gruppearsherstningar
Innstilling: Arsberetningen for 2024 godkjennes.
Dirigenten presenterte drsmeldingen.

Wadtak:
Arsheretningen for 2024 ble enstemmig vedtatt.

lavd
Dokurmentat & signart digitalt aw:
Farzeglet ay
» EBgrensen, Tor Audun (27.12.1868), O7.03.20258
+ Lennebotn, Lagss Erik (28.02.1971), 06.03.2025
+ Bolum, NilksHanrik (30.09.1967), 06.03.2025
Faaten Marge
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PROTOKOLL 2025

FRIGG
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Sak9 Behandle idrettslagets regnskap, styrets gkonomiske heretning, kontrollutvalgets
baratning og revisors baratning

Dirigenten ga ordet til daglig leder. Arsregnskap ble giennomedtt og daglig leder redegjorde
for endringer i resultatregnskapet i forhold til budsjett. Balansen ble redegjort for.
Arsresultatet ble et underskudd pd kr 1088 728,- Kontrollutvalgets representantredegjorde
for kontrollutvalgets beretning.

Vadtak:

Regnskap med balanse for 2024 er godkjent. Enstemmig vedtatt.

Tilhgrende beretninger fra styre, kontrollutvalg o revisor er podkjent. Enstemmig vedtatt.

Sak 10 Behandling av forslag o sakar

10.1 Innkommet forslag fra styret: Vedtektsendring antall styremedlemmer i Frige Oslo FK
Farslag til rsmatet fremmet etter enstermmig vedtak i styret:

Endring av Lowv far Frigg Oslo Fothallklubb under punkt “14. velge': «Punkt 14 a) endrestil a)
Styre med leder, nestleder, 3 styremedlemmer og 2 varamedlemmer. s

Wadtak:

Styrets forslap enstemmig vedtatt.

Sak 11 Fastsette madlemskontingant og gi fullmalkt til & fastsette treningsavgifter.
Innstilling: Ingen endring for 2025 o styret har fullmakt til § fastsette treningsaveifter.

Vedtak:
Kontingent forblie kr 400 -, g styret har fullmakt til 8 fastsette treningsaveifter. Enstemmig
vedtatt,

Sak 12 Vedtaidrettslagets budsjett

Innstilling: Budsjett for 2025 godkjennes.
Diripenten ga ardet til daglig leder. Budsjettet ble gtk gjennom.

Vedtak:
Budsjettet ble enstemmig vedtatt.

5ak 13 Behandling av idraettslagats organisasjonsplan
Ingen endringsforslag til behandling.

2avd
Dokurmentat & signart digitalt aw:
Farzeglet ay
» EBgrensen, Tor Audun (27.12.1868), O7.03.20258
+ Lennebotn, Lagss Erik (28.02.1971), 06.03.2025
+ Bolum, NilksHanrik (30.09.1967), 06.03.2025
Faaten Marge
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PROTOKOLL 2025

FRIGG
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a) Styre mad ledar, nestladar, 5 styremedlammer og 2 varamedlammear.
Geir Hustad var innstilt som leder, Cecilie Moe som nestleder av valgkomitéen.

Sak 14 Valg

valgkomitéens innstilling pa styremedlemmer op varamedlemmer til styret,
valgkomitéen hadde innstilt félgende kandidater som styremedlemmer:
Helge Sether

Knut & Grundvig

Sigrun Lag Kleiv

Walgkomitéen hadde innstilt felgende kandidater som varamedlemmer:
Hanne Meby
Helge Helguson Meurnann

Vedtak:
Geir Hustad ble enstemmig valgt til leder.
Cecilie Moe ble ensternmig valgt til nestlader.

Helge Sether, Knut A Grundvig o Sigrun LAg Kleiv ble enstemmig valgt som
styremedlemmer.
Hanne Meby og Helge Helguson Meumann ble enstemmig valgt til varamedlemmer.

k) Kontrol lutvalg med lader, ett medlem og ett varamedlem(mear].
Walgkomitéen innstilte Helge A. Sanne og Per Pettersen som medlem, samt Azle Rayert
som varamedlem av klubbens kontrollutvale.

Wadtak:

Helge A. Sanne som leder og Per Pettersen som medlem, samt Asle Rgyert som
varamedlem ble enstermmig valgt.

c] Styrets innstilling pa klubhens regresentantar il ulike ting og mater i de
organisasjionsledd idrettslaget har reprasantasjonsratt
Styret fareslo at styret far fullmakt fra drsmatet til  utnevne representanter til ting og
rgter | de arganisasjonsledd idrettslaget har representasjonsrett.

Wedtak:

Enstemmig vedtatt: Arsmetet gir styret fullmakt til  utnevne representanter il ting og
mater | de organisasjonsiedd idrettslaget har representasjonsrett.

Savd
Dokurmentat & signart digitalt aw:
Farzeglet ay
» EBgrensen, Tor Audun (27.12.1868), O7.03.20258
+ Lennebotn, Lagss Erik (28.02.1971), 06.03.2025
+ Bolum, NilksHanrik (30.09.1967), 06.03.2025
Faaten Marge
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o) Styrets innstilling pa valgkomita:
Styretinnstiller Per Wilhelm Johnsen som leder og Lasse Lennebotn op Claudia Gjerding
sam medlemmer i valgkomitéen. Styret gis fullmakt til § supplere kantrollutvalget med
varamedlem.
Vadtak:
Per Wilhelm Johnsen ble enstemmig valet il leder og Lasse Lennebotn og Claudia

Gierding ble enstermmig valgt som medlemmer. Styret gis fullmakt til 8 supplere
kontrollutvalget med varamedlem:

Sak 15 Engasjers statsautorisertfragistrart revisor til & reviders idrettslagets regnskap

Vedtak:
Mitschke AS ble enstemmig valet.

Cslo, 05.03.2025
Mils Henrik Solum
Protokaollfg@rer (signert elektranisk)

(signert elektronisk) [signert elektranisk)
Tor Audun S@rensen Lasse Lannebotn
4avd
Dokurmentat & signart digitalt aw:
Farzeglet ay

» EBgrensen, Tor Audun (27.12.1868), O7.03.20258
» Lennebotn, Lasse Erik (28.02.1971), 06.03.2025
» Solum, MilsHanrik (30.02.1967), 06.03.2025

Faaten Marge
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FORENINGSINFORMASIJON

Foreningsinformasjon

Frigg Oslo FK

PB 5367 Majorstuen, 0304 Oslo

www.frigg.no

Organisasjonsnummer: 974965372

Klubbens registreringsnummer i idrettsregisteret: GR03010083260
Forsidebildet er tatt av Nigel Boyce og gjengitt med tillatelse fra fotografen.
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