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Kjaere mediemmer aV Friggs Eldre !

Etter bare positive tilbakemeldinger fra dere alle etter Vart f@rste hummer av
Budstikka, pr@ver redaksjonen seg pa et nytt hummer.

En aktiv planlagt Var/forsommer periode for Eldre Friggere fikk en brastopp i
midten av mars da Norge ble stengt hed som f@lge aVv COrona-

pahdemien. Klubblokalene ble helt stengt efter ordre fra Bymiligetaten, og
med den besluthingen -0g gvrige myndighetsbestemmelser om samlinger-
matte Vi kansellere vare Vanlige torsdagsaktiviteter og medlemsmatene med
middag og foredrag bade i april 0g mai. Eh lenge planlagt tur for golifspillere
til Mellerud GOIf i SVerige ¢. 0g 5. juni ble holdt i live s3 lenge som mulig, men
20. Mmai matte Vi av hensyn til bookingen av 12 sengeplasser 0gs3 kansellere
denne. Vi hadde jo et lite hap om at en tur til Sverige i begynnelsen av juni
uten 3 komme i karantene skulle kunne la seg giennomfgre, men Erna som
hun na Visstnok Kalles aVv store og sma i dette landet, Ville ikke dpne grensen.
Det har jo som kjent ikke vart forbudt § bevege seg utendgrs, og
TRedaksjonen er Kjent med at enkelte smagrupper pa fire-fem personer har
avtalt @ mgtes for skogsturer, hvilket forhapentligvis har kunhnet kompensere
for noe av savhet gV de st@rre arrangement. Qg sa har det sikkert vaert bra
for den fysiske form!

Efterat samlingsrestriksjonene ble noe lempet i midten av mai maned, kom Vi i
gang med torsdagsturene, dog uten 3 £3 komme inn i Klubblokalene, sa den
tradisjonelle lunchen efter tureh ble tatt pa en Kafe.

Torsdag 28. mai ble det gjennomfart en serdeles hyggelig Byvandring under
ledelse aVv Bgrre Barresen. Vandringen startet ved Tiger’n pa
Sentralstasjonen og gikk Via Graghland og Tayen til Rodelgkka hvor Vi ble
mgtt og guidet gjennom et fascinerende rehabilitert omrade av den gamle
Ckeid-gutten Tom Corneliussen, f@ddt og oppVokst i de gamle trehusene

der. ViVar 12 Eldre Frigg ere og 5 utenforstaende som sluttet seg til
underveis pa Rodelgkka. Rjktig spennende Byvandring som ble avsluttet med
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god mat og drikike ved gamle Parkteateret Kino pa Gruherigkka, i et
fenomenalt Veer dessuten!

MOHHHHHHKHHKHXKHHK
Til minne

For kort tid tilbake fikk Vi den triste meldingen om at Espen Cook hadde gatt
bort etter et svart kort sykehusopphold.

Begravelsen ble holdt med et begrenset antall personer i Rjis Kirke. Aril
representerte 0SS alle 0g en barebukett Var Var siste hilsen til et flott
menneske som bare ble 70 ar.

D% %% %% % % %a %a%a tata tatatatota

Nytt innslag i Budstikka fremover Vil vare Profilen og Barres Lille Grove !

1 profilen Vil Vi i hvert hummer presentere et aVv Frigg Eldres medlemmer med
et |ite historisk tilbakeblikK.

Det er derfor helt haturlig at f@rste manh ut er selveste Preses, manhnhen som
har skap en ny &ra i Friggs Eldre

ARIL DAHL
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Avril Dabhl, £. 21.0¢.47 — gift med Annhe, 2 barh 0g ¢ barhebarn.

Hadde mine 2 f@rste levedr pa Nordberg, litt mye Lyn land, sa mine foreldre
bestemte 4 flytte til Jelandsgaten/ Tla — midt i Friggland. Her bodde jeg til jeg
Var 13 dr. ] det store komplekset som bestar aVv (Jelahdsgate-
BjerregaardsgtCasparisgt. Var det drgm 3 Vokse opp for barn.
Boligkomplekset Gamle Akers Boligselskap med 420 |eiligheter i garden pa 5-6
etasjer. Med 1 til 2 barn i alder 0 — 18 ar i hver leilighet Var det [iV 0 rgre i
garden.

Innen dette gardskomplekset Var det stort lekeareal med all Slags
|lekeapparater, plaskedam 0g bilfritt mild. 1 dette Komplekset Var det flere
butikker, melkebutikk, Kolohial, tobakksbutikk, baker, blomster, frisgr,
gr@nnsaker, mahufaktur, Sko, fisk, Kjgtt, fargehande| og en liten
sportsbutikk. Pa verkstedet i denne lille sportsbutikken jobbet det en Kar pa
deltid med blant anhet § reparere sykler. Denne hyggelige karen Var Johs.
Haug ( Hauern ) og allerede som 7 dring meldte jeg meg inn i Frigg. For alle
gutta som Vokste opp i «garden» Var det fotball det dreide seg om. Egentlig
var det ikke oV 3 spille forball i gdrden, men det |urte Vi 0ss til pa lekeplassen.
Det var 3 Vaktmestre i garden, en litt streng og sinna han tok ballen var og
foreldre matte hente ballen pa Vaktmesterkontoret og de matte pa tro og &re
love at Vi ikke skulle spille ball pa lekeplassen. Det tok Vel 2 dager $3 Var Vi i
gang igien. Men for § vaere helt trygge Var det best § g3 opp til FalCck
Yttersplass ( Falken ) det Var det oV § spille og til og med fotballmal.

Ungene rundt Kiellandsplass 0g FalCk Ytter plass mot Bislet og
Gt.Hanshaugen gikk pa Tla skole, en av de st@rste 0g flotteste skolene i byen (
bare spgr Johnny og Tor W) Pa Falken spilte Vi Klassekamper og ble Vi t@rste
0g sultne var ikke veien lang inn til Hauern og Edle som fOr 0ss gutta Var et
haturlig samlingssted. Hauern fikk etter hvert Sin egen sportsbutikk, SOm
0gs4 ble et sentralt sted § mgtes. Hauerh og Edle Var 0gsa lagleder/
trener/Sjafdr/ matmor for Frigg lilleputter. Hele laget Stablet inn i Varevogna
0g sa bar det aV sted ti| Ekeberg for kamp. Jeg spilte aktiv fotball for Frigg til
0g med gutteklassen, Fikk faktisk noen bykamper i aldersbestemt klasser. Om
vinteren ble det spilt bandy og ishockey. Bandy for Frigg og ishockey for
Tisrene.
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Som nevnt bodde jeg pa Tla til jeg var 13, 0g da flyttet Vi til Majorstua og
Bogstadveien. Grunnen til flytting var at min far drev inhen iskrem og
kokosboller, og iskremfabrikken som het Thor Is 1§ i den garden Vi flyttet til i
Bogstadveien. Det Var ingen stor overgang idet jeg hadde flere Frigg venner
boende runhdt Majorstua. Etter endt barnheskole/folkeskole gikk turen til
Fagerborg skole s Wang og BI. I og med fattern jobbet med iskrem Var det
ikke Vanskelig @ be med seg venner hjem. Iskrem hgrer sommeren til og da er
det hgysesong. Det igjen fulgte med at mine foreldre aldri kKuhnhe ta
sommerferie i julifAugust. Dertmed ble jeg sendt pa sommerleier hos Otto
Von Porat og Tomm Murstad. Det Var ikke helt min stil, 3 hdr jeg ble Sammel
nOK ble valget Klart Reinshytta. Hver sommer ble det arrangert tre turer 0g
jeg deltok pa alle. Jeg ble en veteran 4§ regne og i 1972 fikk jeg den &re 3 lede
25-3rs jubileumsturen. Kan ikke nevne Reinshytta uten og nevne Kare S, en
fantastisk juhior leder SOm Vi yngre leerte mye aV ( ikke forball , men om livet)
Jeg tok B om kvelden og om dagen jobbet jeg for firma Ing. Helge Skavian.
Det var en le&rerik oppstart i Jobb sammenheng. Her hadde jeg mange
arbeidsoppgaver, inhKj@p, kuhdepleie, spedisjon/ fortolling og ansvar for
l[ageret. Etter endt B] sgkte jeg som daglig leder i Norge for et stort
amerikansk konhsern med selskap i de fleste lahd. Dette Var et Kjemisk/teknisk
selskap som leverte Kjemikaler 0g teknisk utstyr til restauranter, hoteller,
sykehus, bryggerier, meierier, Slakterier 0g fiskeindustrien. J det selskap var
jeg i 5-6 ar, og det Var fine ar med en del reisevirksomhet bade inn og utland.
Ga mente jeg det Var pa tide & pr@gve 3 Vaere min egen arbeidsgiver. Fgrst som
agent for noen britiske kjemikalier bereghet pa offshore industrien, men sa
etter 1 3r bestemte norske myndigheter at mest mulig skulle kigpes og
handles fra Norge. G dertmed Var min gullalder innen offshore over og ut. ]
1978 startet jeg reng)@ringsfirma 0g etter hvert Var dette utviklet til ¢ selskap
under et holdingsselskap. ] 1985 solgte jeg 3 aV disse selskap 0g 1986 ble det
fierde selskap solgt til Anthon B Nilsen og jeg ble ansatt som daglig leder i
Anthon B Nilsen Remitek AS. Der Var jeg frem til 1989 £Or s3 pa hytt starte
eget firma Respo AS. Dette firma driver med haturstein, terrazzo og
vedlikeholdsmidler for stein. ] 201¢ ble jeg alvorlig sYk og matte selge
selskapet. Siden har jeg tatt pd meg enkelte styreverv.
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Jeg har sittet i Frigg jr. styre i ulike perioder, sittet i A- [agsutvalget, medlem
i flere ulike komiteer bla 100 ars kKomiteen. ] 2017 Sikk jeg pa som styreleder i
Friggs Eldre. Jeg f@lte at interessen for Friggs Eldre var dalene, darlig
fremmgte pd medlemsmgtene og jeg Var redd for at Friggs Eldre Ville dg ut.
Friggs Eldre ble etablert i 195¢ 0g jeg kunhe ikke bare sitte 3 se pa dehne
negative utviklingen. Det Var det som motiverte meg til 3 pata meg preses
jobben. Det ble satt opp hoenh malsetninger: Endring av medlemsmatene,
servering aVv mat og drikke, foredragsholdere mm. Gigre om Friggs Eldre fra §
vere en avdeling av Frigg Oslo Fotballkiubb til & bli en selvstendig forening
registrert i Branngysunds registrene som egen forening. Det ble laget hye
vedtekter 0g rethingslinjer. Videre ble det bestemt at Vi skulle skape
aktiviteter ved @ arrangere turer/ byvandringer/ turgaing/ gafotball. Videre
matte Vi selvFaigelig Fortsette med tur til Slaktern, julemgte kombinert med
arsmgte og far i K3l kveld.

Mener 3 tro at endringene og de hye aktiviteter har Veert Vellykket s langt. Vi
har fatt flere nye medlemmer, st@rre oppsiuthing pd mgtene og fremmate pa
aktivitetsdagene er ogsa gkende. Nye mal styret har satt seg er: Nye yngre
medlemmer/ sikre etterveksten og flere som Vil delta pa gaFotball. Budstikka
skal gienoppsta som Friggs Eldres informasjonsavis.

Til slutt Vil jeg £a si at jeg setter stor pris pa det gode vennskap Vi har i
Klubben, og Vi ma huske pa a ta Vare pad hverandre. Vi har alle noe felles nemlig
en Klubb Vi setter pris pa og det § mihne alle de gode opplevelser og
Kameratskap er gull verdt.
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AKtiviteter

(Jttaging til petahue-kohkurransen mot selveste VIF den 11/6 !

UKkens torsdagsaktivitet Var som tidligere anhonsert viet prepareringen av
petangue-banen ved siden aVv fotballbanen/bensinstasjonen pd Marienlyst, og
deretter uttaking av laget til petahque-matchen mot VIFs Aldermannsliga
torsdag 18.6 pa samme bane. S Vel banepreparering som uttakingen ble
giennomf£drt i nydelig Veer aV til Sammen 13 deltagere, pluss overvakning av FES
revisor Knut Andersen. Da Per Pettersen allerede ved ankomst ahnonserte
at han var forhindret fra a delta den 18.6, ble han oppnhevnt som dommer.

Gom alle vet er haturlig beskjedenhet et Kjent trekk hos alle som har gatt pa
lla Skole, sd resultatlisten skulle egentlig ikke vart offentliggjort i den form
som na blir gjort, men kravet fra et dominerende flertall av deltagerne var at
alle detaljer skulle frem. Resultatet ble saledes:

1. Johnhny Johnsen, 44 poeng 7. Knut Thoen, 3¢

2. Ebbe Gysler, 41 8. Jon Arild Jensen, 32

3. Aril Dahl, 40 9. Erik Hagen, 30

¢. Tor Weehler, 37 10.Bigrn Liverdd, 26

5. Bgrre Barresen, 36 11. Helge Asbj@rn Sannhe, 23
6. givind Tessaker, 35 12. Svein Trosdahl, 19

De fdrste 8 utg)@r de fire tomanns-lagene som skal spille mot VIF, og de
resterende er reserver, som oppfordres til § opprettholde formen idet det i
Var tid Kah skje endringer!

Tomanns-lagene ble i enstemmighet sammensatt som faliger:
Johnny Johnsen/Aril Dahl, Ebbe Gysler/B@rre Bgrresen, Tor Weehler/givind
Tessaker, Knut Thoen/Jon Arild Jensen
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TReferat fra kKampen

VIFs Aldermanslia Kunne efter Korona-pausen avvikles pa banen ved
Marienlyst torsdag 18. juhi 2020 i et stralende Veer. [Matchen Var en gjenvisitt
fra FE s Vvisitt pa Valle i fjor, og det gjestende lag med supporterskare fikk
f@rst en halvtimes informasjon om Frigg og Friggs Eldre ved hhv. daglig leder
Nils Solum og preses Aril Dahl i vare klubblokaler, hvoretter spillere og
supportere inhtok Marienlyst-banen. Til tross for den umiddelbare narhet il
NRK. glimret institusjonen, som £ar 5,7 milliarder kroner hvert dr for blant
annet 3 «sgrge for manhgfold» til det norske folk, med sitt fraveer. Det ble
besluttet 3 iverksette banketten samtidig med at spillet begynte, slik at alle
fikk s3 Vel mat som drikke under spillets gang. Grill, stoler og Friggs bannere
omkranset banen og skapte en stemning som ikke gjorde et eneste @ye Vatt,
mens strupene ble lesket og mavene ble fYlt. FE S 8-manhnslag som Var tatt ut
efter amerikanske uttakningsprinsipper uken i forveien og behgrig presentert
for FE\s medlemmer Via email, Sikk meget sterkt ut i Sine nye Frigg-drakter og
@ket etterhvert, slik at resultatet til slutt ble en Klar seier p3 20-12. [.aget
fikk da 0gs3 sin fortjente hyllest med en rungende applaus som ingen
begynnelse Ville ta fra blant andre de mange barnehave-barn som omkranset
banen. Det Vil fgre for [angt i disse Varme dager 3 komme med for mange
detaljer, men det er Klart at seieren smakte godt efter det meget Khappe
nederlaget aret i forveien, og ikke minst for alle de tilstedevearende Friggere
som ogsa Var pa Bislet i 1959 da VIF Vant 9-0!f MatcChen ble avsluttet ved 1¢-
tiden, men banketten, som altsa startet samtidig med matchen, Var ikke
avsluttet £@r langt pa kveld !
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Tur til Slakter n den 16/6 !

Ga Var det tur til Slaker n. Fremmgte Var historisk hgyt. Vi vVar ha&rmere 40
deltagere og det som Var ekstra hyggelig, var at det denne gangen var en
rekke «eldre juhiorer « som deltok ( haper alle dukker opp fremover ).

Vi startet i hydelig sommerveer, men etter en tid Var hok Klubbene Ly og
Torden s3 misunnelige pa oss at de startet et Voldsomt uveer som varte 1
times tid. Men hva gj@r Vel det ndr Vi hadde med oss Johah giestad, tidligere
Frigg-spiller som Var en super imitator 0g underholder.

Da Veeret roet seg, fortsatte Kvelden ute 0g Vi fikk en intimkonsert med en
trio bestaende aV Per P pa Klarinetten med sin hese, sensuelle sound,
Surnadals store sgnn, Johan & pa gitar og sang, og ikke minst Tor Tenor. Det
var berre |ekkert (

Etter at diverse taxier hadde fuhnet 0ss, Kom Vi pent alle hjem.
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Gtor takk til Khut T og Arhe Aa fOor arrahgementet.

< i

%

den 25. juni

Wari n

15 forventhingsfulle Eldre Friggere mgtte opp torsdag 25. juhi fOr Siste
Byvandring £@r sommer»ferien»- hvis man kan kalle det nar man er pensjonist -
med onke| Barre, et imponherende h@yt antall deltagere i 28 Varmegrader!
Turen dennhe gang Var |agt Via Regjeringskvartalet og Deichmanske Bibliotek
med papekning aVv diverse detaljer £2r man svingte innom Var Frelsers
Graviund og diverse prominhensers gravplasser.

Far man kom til Falch-Ytters Plass- <Falken» - eller Ilabanenh som den ogsa ble
Kalt i f@rkrigstider, et riktig stort samlingssted for spesielt Frigg bandy
gjennom -50-60-70- arene, ble Oslos eldste kirke, Gamle Aker, besgkt 0g man
FikK en orientering om s@lvgruver, potetkjellere mm som ligger i fellet under.
Da man efter stemningsfull visitt il Ila Skole og Herman Fossgate ¢ — garden
hvor flere aV Friggs stiftere bodde og sehere medlemmer Vokste opp, Kom til
toppeh aVv St. Hanshaugen var det gatt 3 timer siden man startet fra Tigeren
ved Sentralstasjonen, og mah Kunhne formelig se lengselen efter en selters og
noe g tygge pa i gynene pa deltagerne. Men ingen uteserveringer Var 3 finne
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som apnhet £@r KI.15 £@r mah Var kommet £orbi Bislets Nordre Sving! S der
ble mah et par timer til — i skyggen.

Pamelding / golf

Den 8. september avholdes klubbmesterskapet i SOIf pa Grini.
Frist for pamelding er 25. gugust.
Ytterligere info sendes ut i forkant gv mesterskapet.

NYye datoer

Den 20. august starter Vi opp med gaturer og fotball.

Den 27. august er det ny byvandring.

A-laget

Laget spiller sih f@rste kamp hjemme ( hy bane ) den 8. august.
Minhe herrer — dette £ar Vare hok for denne gang.

Det ble kanhskje en hoe voldsom utgave, men det skjer mye i Friggs Eldre og
dermed har dere |esestoff for hele sommeren.

Vi gnsker dere dermed alle en riktig god sommer !

vennlig hilsenh redaksjonen
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