27. september 2022

Budstikka

NR. 3/2022

Hei ig)en K)ere Frigg-gutter!

Her kommer hgsthummeret aVv Budstikka. Et hummer
spekket med sportslige 08 usportslige hyheter. Vi legger
bak 0SS hok et Kvartal med h@y aktivitet.

TRedaks)jonen gnsket 0SS leserihnlegg fra medlemmene.

Erik R tok utfordringen og har senhdt Budstikka det
fFarste [Leserinnhlegget.

Det oppfordres til & f@Ige opp.

PRESES HAR ORDET
Kjeere Frigg — venhner,

Haper alle har hatt en fih sommer, s§ har dette skrives er
det full fart ig)en med aktiviteter. Redaksjonen kommer
heermere innom Petanhque matchen mot Valerenga,
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gafotball mot Valerenga og kKlubbmesterskapet i gOIf. G3
derfor Vil jeg denne ganhgen informere dere om 60 pluSS.

60 pluss er et gktivitetstilbud i regi av Oslo Jdrettskrets.
60 pluss finansieres av Oslo Kommunhe og malet er  tilby
personer over 60 ar fysisk og sosial aktivitet. T Oslo finnes
det Ca 60 foreninger som stgttes aVv 60 pluss og alle ma
veaere registrert i Br@gnngysunds registrene. Vi er altsad en
aV disse 60 foreningene og Var Klubb er registrert i
Frivillighetsregistrene med org. hr. 920770231. Vi er
Oppf@rt at Vi driver med fotball/ gafotball/ gaturer og
byvandring. Aktivitetene er pd torsdager (ikke i
skoleferiene) Vi har sagt at alle kah vaere med ogsa de som
ikke er medlem aV Frigg Eldre.

SA HAR DERE VENNER, KONER, KJARESTER,
NABQOER - ta dem med pa aktivitetene. ( gjielder ikke
medlemsmgatene ) JO flere Vi er jo st@rre blir
bevilghingene.

Midlene Vi £ar brukes til [okal |eie, instruktgrhonorar,
utstyr og sosiale tiltak. For a bli godkjent 60 pluss forening
ma det veere minst 10 deltakere i en gruppe. Vi ma ha
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minst 2 ahsvarlige gruppeledere og disse ma delta pa minst
to ledersamlinger i aret. Som gruppeledere i Frigg Eldre er
oppfart: Aril Dahl, Tor Weehler og Knut Thoen. Vi sender
inn rapport 0g hy s@knad hvert ar innen 15. februar. Den
tildelte bevilghing gar blant anhet med til § subsidiere Var
torsdags (uhch, tur til Slaktern og tilskudd il
medlemsmgter. (Jt fra var medlemsliste pa 100 personer
betraktes 45-50 @V medlemmene som aktive (enten 3 delta
pa aktiviteter eller pd sosiale arrangement)

Til slutt nok en oppfordring bli med pa vare aktiviteter,
sosiale sammenkomster og medlemsmater.

PETANQUE_KAMPEN

Budstikkas utskremte medarbeider ble mgtt av et haVv aVv
vaiende flagg — og mest Vaiet de blahvite Friggflaggene —
da hah ankom Vestre AKer Frivillighetssentrals petahque-
ahlegg onsdag 17. august. Hanh var utskremt gV
Giefredaktgren for § referere den tradisjonelle petanque-
tatchen mellom Friggs Eldres |ag og VIFs Aldermanslag, et
aV hovedstadens absolutt hgydepunkt for eldre herrer Og
deres fans. For anledningen hadde vertslaget som seg hgr
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0g bgr i en gentlemanssport som petanhque — hvor evnen
til § holde et glass i den ene handen og en stalkule i den
ahdre er nesten like Viktig som selve Kastutfdrelsen -
forkortet stedshavhet til <\ AFs-anlegg». Dette spesielle
vertstrekket hadde troligvis gitt gjestene fra VIF eh sterk
fBlelse av ikke 3 Veere $3 langt hjemmefra og derfor ekstra
se|vtillit, for de satte i gang i et forrykende driv 0g vant
de tre fgrste Kampene 3-0. FE laget Virket ha&rmest
lams|att. Starten hadde jo heller ikke Veert s3 opplgftende
efter sykdomsforfall fra uttaghingens suverene vinner
Erik Rynhing

Efter 0-3 fikk Preses ekteparet Branhsthorp hed fra
Hovedtribunen og over ti| grillomradet og forberedelse av
lunchen. Den uinnhvidde vet Kahskje ikke dette, men
franskmennenes sport petahque har altsa kopiert
tradisjonene fra engelskmennenes Cricket med a servere
en gedigen |lunch til spillerne halvveis i kKampenh. Om
Charles de Gaulle hoen gang skjgnte at manh hadde
Kopiert England vites ikke, men det finhes i hvert fall
ingen Spor aV at han forsgikte J stanse det. Dette
S)akktrekket £ra Preses ble i kKampens hete observert gV
FESs spillere som fikk enh gedigen inspirasjon fordi de
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forsto hva som ventet. Qg et par runhder efter den
inspirerende lunchen hvorfra duften av herlig grillmat 0g
godt drikke ma ha nadd minst opp til Heftye-Villaen, Var
plutselig stillingen uavgjort! Kampen spilles som Kjent
mellom fire to-mannslag fra hver Klubb som mgter
hveranhdre en gang, hvilket Sir 16 enkeltkamper. 1 hver
enkeltkamp spilles flere runder hvor det [ag Som £@rst nNar
6 poeng eller «scoringer» har vuhnet.

1 den 16. og siste enkeltkampen Var stillingen 5-5 da FES
Kasserer skulle kaste det aller siste kastet. HVis FE fikKk
det siste poenget, Ville kampeh ende uavgjort 8-8 0g antall
scoringer Ville avgigre hvem som Vant. Spenningen rundt
banhen Var na elektrisk og det ble sagt at hoen hadde
kastet seg i drosjer fra Qlympen pd Grahland i hap om &
oververe gyeblikket og anmodet om litt utsettelse aVv
siste kastet (dette Kah da ikke veere anhhet enn «fake
hews» men tas allikevel med i referatet med mihdre
Clefredaktgren stryker det). MatChens og Kassererens
siste Kast ble 1,5 Ctm for Kort til § s1a VIFs beste Kule i
Kampen om «harmest grisen», 0g VIF vant dermed den 16,
enkeltmatchen 6-5 0g totalt resultat ble VIF 9-seiere mot
FES 7. Vittige tunger blant publikum $a at «hadde
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Kassereren tatt en cheeseburger og en selters til under
lunchen sd hadde han Fatt tyngde nok til § komme de
ngdvendige 1,6 Ch lengre og slatt VIFS Kule».

Hadde Kampen endt 8-8 hadde FE vuhnhet pa flere
sCoringer.

Budstikka ble invitert til den efterfglgende banketten pa
Perrongen og derfra Kah rapporteres meget hgy stemning,
Flere inspirerende taler om br@dreskap 0g forsonhing over
Akerselvens grenser etC. Toppen ble imidlertid nddd da
VIFS ledelse forkynhte at heste ars matCh som er deres
ansvar, Vil bli arrangert pa deres medlemmers eget anlegg
pa Lindgyal. Det betyr en battur bade £f@r og efter
kampen hvilket Vel for FES spillere ma kunne sies a Veere
en stor forbedring i forhold til i 3r hvor batturen som
Kjent er dageh efter!! Banketten p3 Perrongen ble
VisstnoKk avsluttet i tide til at de siste entusiastene rakk
batturen dagen efter som startet K|.13.....

Sportsredaksjonen i Budstikka har i eftertid fastslatt at
noe ma gigres med lagledelsen i FE. Efter fire kamper har
VIF vunnet tre! Gelv om FE som forventet vinner alle
banketter er ikke det godt nok og Arsmgtet i FE i januar
2023 tma ta grep!

Sjefredakter: Jan @rbeck, t1f.92423313, jan.oerbeck@gmail.com



mailto:jan.oerbeck@gmail.com

27. september 2022

Budstikka

BATTUREN

Dagen efter det knephe, men likevel forsmedelige
petahque-nederlaget for VIFs Aldermansliga, entret de
fleste aqV taperne « SG Vollan «, en prektig eldre seilskute,
for en tre timers tur i Ihdre Oslofjord. Ingen av
petanquerne synes dog 4§ Vare preget aVv nederlaget, Vi
lever jo dog uhder mottoet «Tap 0g Vinh med samme
Sinn» ( ble innf@rt etter 1-20 tapet i GaFotball mot VIF ).

1 alt 3¢ deltagere — inklusive fem ledsagere — og efter tre
forfall, ble ledet an aV FES eldste medlem, 99-arige (!)
Gunhnar Fiskerud. [,edsagelsen ble muliggjort ved at det
ved pameldingsfristens utigp Var Ca. 10 ledige plasser og
det ble gitt anledning til 3 fYlle opp med ledsagere inntil
den bestilte batens max. 40 Var nddd. (Jvisst for de aller
fleste, men til alles forbedrede velvaere om bord, Var den
bestilte baten som Var langt mindre, blitt byttet ut med
den langt st@rre 08 mer Komfortable Vollan — til Ssamme
pris — hVOr det Var renhe danhseplassen.

Som alltid forut for batturer er VaEret det store
usikkerhetsmomentet, men denne ganhg holdt det seg bra.
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Ingen Kkan skylde pa det hvis turen ble en skuffelse — dog
nhoe ingen ga uttrykk for. Reker, Kylling og baguetter ble
skyllet ned med godt drikke og praten gikK [iVIig rundt
bordene. For hoenh, som relativt nylise FE-medlem Gunvall
Glatlem og flerdrige fravarende Tor Puskas Knudsen, ble
det jo gjensyn med folk mah ikke hadde sett pa mange ar.

| s

PIC-COLLAGE
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Ved retur ti| Radhusbryggen, var det mahge som fortsatte
den hyggelige dagen p3a dertil egnede steder hvor grunnen
ikke gynget, i hvert fall ikke £@r senere pa kvelden...!

En del fant frem til det stedet nederst i Prinsens gate
som FE s bykjenner nr. 1 Bgrre B, hadde informert om.
Der koster en halvliter «selters» Kr.63 - dOg Opp fra Kr.58 i
juni. Ifglge ryktene som har hadd Sjefredaktgren, Var det
mange som benyttet anlednhingen — det var jo hesten Som
pa Harrytur til Strgmstad.

GOLFMESTERSKAPET

Tirsdag den 6/9 Var arets hgydepunkt for oss golfere. Pa
Grini GOIFklubb m@tte 15 helskjerpede Karer til dyst. Det
Var proffe, semiproffe og amatgrer som mattes.

Komiteen hadde |agt opp til et spillesystem hvor alle
hadde mulighet til g Vinne.

Med fraveer gV Per P og Knhut T Var det ingen store
fFavoritter i feltet.
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Qg resultatlisten var definitivt meget overraskende. En

med 51 og en med 5¢ i hanhdiCap skulle trone pa toppen aVv
listen.

At Andreas H skulle stikke av med seieren Var like

overraskende som om Knut Arild Hareide skulle bli
verdensmester i tuhgvekstboksing.

Men all &re. Tett bak fulgte hok en overraskelse — hemlig
Ckarnes store sghh Arhe Aa.
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Vinneren aVv « [,ongest Drive « Var Erik R, mens «
Nermest Pinnen « Var Var IT-ansvarlige Kaare F.

VI GRATULERER
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ANDRE AKTIVITERER
Byvandring 25.8:

Hastsesongen i FE hadde startet sterkt med bade
petahque-match mot VIF og battur pa fjorden, men det
forhindret ikke at 1¢ FE-medlemmer mgtte opp forah
Tigern pd Jernbahetorvet torsdag den 25. gugust £or en
byvandring i regi av som vanlig, Bdrre. Denne ganhg
begynte man med en T-banetur til Brynseng £or s3 a £3
nedover mot Sentrum Via Etterstad og Valerengen.
Vittige tunger papekte at her burde Vi ha hatt med 0ss
Frigg-flagg for g Vise mot blant alle VIF-flagg som fantes
overalt! Turen Viste 0ss flotte dpne boligomrader pa
Etterstad som de fleste aVv 0SS ikke Visste eksisterte, en
eventyrlig kolonihage med blomster 0g frukttraer SOm
misunte i hvert fall haveeierne blant 0ss, 0g sannsynligvis
Ville ha bragt beundring hos profesjonelle garthere.
Gamle, ny restaurerte Valerengen med gatenavn som
Islandsgate, Dahmarksgate og selvfgigelig Valerenggaten
er blitt et flott boomrade som i bostandard ma Vare lahgt
fra det omrade som Samle stjerner i VIF Vokste opp i. Og
som hgflige Frigg-gutter avla Vi et besgk pa det bergmte
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Sota-hj@rnet og [0t 0ss fotografere blant flotte statuer
aV folk fra det amle miliget som brukte 3 samles der for 3
diskutere fotball. Eh Statue aVv en liten gutt — blant de
gamle - med fotball under artmen sies § skulle Veere
Henger’n.

Efter g ha ruslet forbi Valerengen (Jniversitet og Kirke og
giennom middelalder ruiner endte Vi ikke overraskende
opp pa et sted hvor mah Kuhne £3 slukket t@rsten med
bla. en selters eller tre.

G
A
7 777222247
/7777777///////
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Medlemsmgate 6.9

Annet halvars fgrste medlemsmgte samlet 3¢ Eldre
Friggere som i tillegg til god mat 0g drikke fikk en
fotballkultur-opplevelse med Var egen Per P. som i Kjent
stil samtalte med @yvind Kvalnes om hanhs bok om
fotballkeepere. Historiene 0g minnene, spesielt om
keepere, ble mange blant de fremmgtte med Vare to
tidligere storkeepere Svein W. og Ebbe i spissen.
Budstikka har tidligere gitt uttrykk £for at hvis NRK eller
ahdre TV eller radiokahaler skulle mangle en programleder
for en litteratur-samtale sa har Vi i FE mannen: Per P.
Fremragende.

Farikal middagen fredag 23.9

Det tradisjonsrike kulinariske hgydepunkt i Friggs Eldre —
Vi shakker om mer enn 50 3ars tradisjon ifgIge pastaelig
Kilder — Farikdlmiddagen — samlet 3¢ sulthe Eldre Friggere
fredag 23. september i Frigghuset. Heriblant Per
Pettersen som hadde Gullbryllup og Knut Thoen som
hadde bursdag, hvilket skulle mer enn uhderstryke
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betydhingen aVv a opprettholde tradisjonen! Deres bedre
halvdeler Viser en meget sterk forstaelse For situasjonen!

Matleveransen inhfant seg hoe forsinket pga Stor
fredagstrafikk, og da Var faste Catering-leverandgr, Olaf
«Tittah» Ditlev-Simonsen — barhebarh aVv arranggren av
Oslo OL 1952 Qlaf «Titt» Ditlev-Gimonsen —i tillegg ga
uttrykk £or at han ikke syntes han hadde veaert s3 heldig
med matenh dennhe gang, fikk Preses et noe bekymret drag
over ansiktet. Men all bekymring forsvant da de sulthe
horder Kastet seg over £arikalen som aV flere ble beteghet
som hoe aVv det beste de hadde smakt! Preses [ovet at
hah skulle sende en takke-SMG til Tittan, 0g hvis hah ikke
har gjort det hdr hah leser dette, er det bare 3 gigre det,
bedre sent enn aldri.

Stemningen utover kvelden ble selvfgigelig bare hgyere,
forsterket gV et spenhende |oddsalg og
barkj@p...Salgsrapporten fra baren er som vanlig
distribuert til deltagerne i forbindelse med avregnhingen
fra Oppgjgrsavdelingen i Regnskapsavdelingen og Vil ikke
bli distribuert til utenforstaende.

Gann ca. ved 23-tiden sies det at man slukket |yset.
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LESERINNLEGG

Hei, Frigg-venner.

Det er ikke for sent § sgke hye verdener!

SK)gnt Vi eier ikke lenger Var ungdoms enorme styrke, S3
er den enng stor!

Cett seil mot ukjent farvann,
Speid mot nye Kyster.

Ce, der fremme,

kanskje mgter Vi Achilles, Var venn.

Qg sammen feirer Vi Vart modige forsak.
Om Vi Vant eller tapte,

G4 Var ferden 0ss til gavn.

Et lite dikt ihspirert aV Alfred Tennhyson, stor engelsk
dikter; den st@grste?

Det betyr det dere har sKjght:
Ga pa en oppgaVve, test dere selv. Det er ikke for sent.

Sett et harete mal:
10 Km pa 49 minutter innen....
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Ta en eksamen videregaende i matematikk; eller historie?
50 triks pa balleh innen ¢ uker?

Cett deres egen ferd.
Bruk deg se|V!
Det er ikke for sent!

NYE MEDLEMMER

Dette Kvartalet Kah Vi dessverre ikke notere noen hye
medlemmer.

JUBILANTER
Dette kvartalet har Vi jubilahter pa rekke og rad.
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P43 toppen troner evigunge Knut Anderssen med sine 95 ar
— hvem hadde trodd.

Deretter har Vi trioen Ebbe G, Harald H og Terje § med
sine 80.

Deretter f@lger ungguttene Jens C og Franhke O med 75.

BORTGANG

Ga kom den triste beskjeden om at Erling Bgrstein har
gatt bort i en alder av 91 ar.

Erling har Vaert en aktiv og ekte Frigg-gutt i alle ar.

Hah hadde flere administrative oppgaver, bl.a. SOm
Kasserer i Friggs Fotballavdelingen under Cato Rosenbers.
Han var med 3 bygge opp A-laget i slutten av 50-arene.

Det Var Erling som Var primus motor i de Samle |okalene
som Frigg i Sahdre SVing.

Vi lyser fred over hans minnhe

VIRUNDER AV
NOK et gktivt 0g flott Kvartal er |agt bak OsS.
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4. KVartal Vil by pa turer og arrangementer.

Haper pa eh aktiv hdst (0g kom gjerne med leserinnlegg ) !

REDAKSJONEN
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